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Editorial von CornElia oldani und vrEni riChigEr

Vorstandsausflug Humorfestival Arosa Dezember 
2022. Cornelia (l.) Vreni (r.).

ZwEimal adiEu und dankE aus dEm vorstand

Gerne benützen wir die Gelegenheit, um 
euch allen Adieu und Danke zu sagen. An 
der GV im September 2023 übergeben wir 
beide unsere Ämter - Administration und 
Finanzen - an unsere kompetenten und 
motivierten Nachfolgerinnen Andrea Koller 
(Admin) und Scarlett Haslimeier (Finanzen). 
Andrea und Scarlett, wir freuen uns, dass ihr 
euch im Vorstand engagieren wollt und sind 
sehr dankbar dafür. Wir wünschen euch ei-
nen angenehmen Start, einen lässigen Mit-
telteil und viele tolle Highlights, Erfahrungen 
und Begegnungen. Mit dem Rücktritt aus 
dem Vorstand denkt man natürlich auch an 
viele Erlebnisse und Erfahrungen zurück und 
auch an die Wünsche für das zukünftige Ver-
einsleben. Dazu haben wir uns gegenseitig 
interviewt:

«Was Waren deine HigHligHts in deiner Vor-
standstätigkeit im sportVerein tägerig?»

Cornelia: Hmm, das ist eine gute Frage. 
In meinen Vorstandstätigkeiten, zuerst 
als Hauptleiterin Fitness und dann als Ad-

min-Verantwortliche gab’s so manche High-
lights, aber auch Herausforderungen. Die 
Highlights als Hauptleiterin Fitness waren si-
cher die tollen Turnshows, die wir erfolgreich 
organisiert und durchgeführt haben. Aber 
auch die Turnfestbesuche der Aktivriege 
und der Geräteriegen, die Jugitage, Schnur-
ballmeisterschaften, besuchte Plausch-
wettkämpfe der einzelnen Riegen und das 
Adventure-Weekend für die Jugend zählen 
zu den Highlights, welche «meine» Zeit als 
Hauptleiterin Fitness geprägt haben. Dies al-
les war natürlich nur möglich dank dem ein-
satzfreudigen Leiterteam im Rücken. Euch 
allen gehört auch ein riesiges Dankeschön.

Die Materie als Admin-Verantwortliche ist 
da schon etwas trockener, da gehören für 
mich sicher die professionelle Zusammen-
arbeit im Vorstand dazu. Jeder und jede hat 
mir ihrem Wissen und Können dazu beige-
tragen, den Sportverein stets up-to-date zu 
halten und auch den heutigen Trends zu fol-
gen, z.B. Social Media. Ein Highlight waren 
da auch die Vorstandssitzungen, an denen 
das gesellige Beisammensein niemals zu 
kurz kam und es bei einem Glas Wein oder 
einer Tasse Kaffee auch mal ganz spät wer-
den konnte.

Vreni: Mir geht es ähnlich, ich durfte viele 
Highlights in meinen 7 Jahren Vorstand-
stätigkeit als Kassierin erfahren Und tat-
sächlich kommen mir zuerst die tollen Vor-
standssitzungen im 6-8 Wochen-Rhythmus 
bei Marianne in den Sinn. Marianne hat die 
Vorstandssitzungen mit allen relevanten 
Traktanden immer sehr, sehr gut vorberei-
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tet, so dass wir anhand der Ausgangsla-
ge schnelle und gute Entscheidungen im 
Vorstand fällen konnten. Nach der Sitzung 
war natürlich stets das gesellige Miteinan-
der bei Kaffee und Kuchen (oder Wein) ein 
Riesen-Highlight für mich. Merci vielmals 
liebe Marianne für dein umsichtiges, lie-
bevolles Umsorgen. Ich habe jeweils auch 
die jährlichen physischen GV’s im Septem-
ber genossen und selbst die Fragen aus 
dem Plenum an der GV, das zeigte mir im-
mer das Interesse an unserem vielfältigen 
Verein. An den grossen Anlässen wie z.B. 
Comedy-Night, Turnshow, Christchindli-
märt Bremgarten oder der Musiktag 2017 
staunte und bewunderte ich immer die Pro-
fi-Arbeit des OK’s im Vorfeld für einen rei-
bungslosen Ablauf am Fest und war immer 
dankbar, einen kleinen Arbeitsbeitrag zum 
Gelingen des Anlasses beitragen zu dürfen. 
Ich habe alle Anlässe immer sehr genossen, 
zusammen im Team etwas auf die Beine 
zu stellen, das ist einfach nur toll. Selbst-
verständlich ein Highlight für mich ist das 
gesellige Zusammensein im SVT. Ups, ich 
habe ja noch gar kein Highlight aus meinem 
Ressort «Finanzen» erwähnt, dabei ist das 
so naheliegend: Wenn die Buchhaltung mit 
allen Konten, Salden, Belegen, Rechnun-
gen stimmte und vollständig war, das war 
für mich jeweils eine riesengrosse Erleichte-
rung und Beweis, dass ich meine Arbeit gut 
gemacht habe. Der Aufwand dabei ist nicht 
zu unterschätzen bei durchschnittlich 1100 
Buchhaltungs-Buchungen pro Jahr plus die 
beiden Grossanlässe «Turnshow/Come-
dy-Night und Christchindlimärt Bremgarten. 
Natürlich freut es mich auch sehr, dass wirk-
lich alle Mitglieder des Sportverein Tägerig 
aktiv mithelfen, damit es dem SVT auch fi-
nanziell gut geht. Ein «Chränzli» winde ich 

allen, die mein Amt  als Kassierin leicht und 
süss machten, indem sie mir ihre Belege/
Rechnungen pünktlich zukommen liessen 
und das war eine überwältigende Mehrheit. 
Merci an alle. 

«Wie Hast du die meHreren parallel ausgefüHr-
ten ämter im sVt gemeistert?»

Cornelia: Wenn du da mittendrin bist und 
dir alles viel Freude und Spass bereitet und 
du auf die Unterstützung von deinem Team 
zählen kannst, läuft das fast von alleine.

Vreni: Da darf ich mich nicht mit fremden 
Federn schmücken. Meine Hauptarbeit, 
welche mich mehrmals wöchentlich in Be-
schlag nahm, war mein Ressort als Kas-
sierin. Ich war nur in 2 OK’s vertreten: 1x 
Tägliger Cup, 1x Delegiertenversammlung. 
Der Dank gebührt allen, die unglaublich viel 
Fronarbeit für den Sportverein Tägerig leis-
ten, z.B. alle Leiter. Merci. 

«Was WünsCHst du dem neu aufgestellten Vor-
stand?»

Cornelia: Als erstes natürlich viel Freude 
und Spass an eurem Hobby. Aber auch viel 
Durchhaltewille wenn es einmal nicht so 
rund läuft. Und den Mut, weiterhin neuen 
Trends zu folgen und vielleicht auch neue 
Richtungen einzuschlagen. 

Vreni: Da kann ich dir, Cornelia, nur zustim-
men. Und ich bin stolz auf euch im Vorstand. 
Ihr seid alle mit viel Herzblut, Engagement, 
tollen Ideen und euren vielen Stärken dabei 
und der Zusammenhalt ist einfach beeindru-
ckend und schön. 
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«Worauf bist du besonders stolz?»

Cornelia: Besonders stolz bin ich auf die 
kollegiale Zusammenarbeit und die profes-
sionelle Arbeit im Vorstand. Dies ist in ei-
nem Verein nicht selbstverständlich und da 
könnte sich noch manches Unternehmen 
eine Scheibe davon abschneiden.

Vreni: Einfach nur stolz bin ich auf die vie-
len, vielen tollen Menschen im SVT, die 
mithelfen, dass der Verein so rund läuft, 
hervorheben möchte ich Marianne, unse-
re Präsidentin, was sie täglich für den SVT 
leistet mit ihrem grossen Herzen, ist einfach 
sensationell und applauswürdig. Der SVT 
ist nicht einfach ein KMU mit seinen ca. 320 
Mitgliedern, es ist zudem toll, dass alle auf 
irgendeine Art mithelfen. Auch sehr stolz bin 
ich auf die neue, erfrischende Website des 
Sportverein Tägerig «svtaegerig.ch».

«dein fazit?»

Cornelia: Ich persönlich habe durch meine 
Arbeit im Vorstand, als Leiterin und in diver-
sen OK’s von Anlässen enorm viel gelernt. 
Gelernt mit verschiedenen Persönlichkeiten 
zusammen zu arbeiten, gelernt «mitenand» 
geht’s besser, gelernt ein Team zu führen. 
Viel profitiert habe ich aber auch im Bereich 
Organisation. Dies alles wird mir auch in Zu-
kunft im Berufsalltag nützlich sein. Glaubt 
mir, ein ehrenamtlicher Job bringt euch per-
sönlich sehr viel, was euch euer ganzes Le-
ben lang prägen wird.

Vreni: Ich habe die 7 Jahre im Vorstand ge-
nossen, die spannenden Arbeiten, das Mit-
einander im Team, die Kommunikation und 
Zusammenarbeit mit allen Mithelfenden und 

selbst meinen Buchhaltungs-Laptop mit 
seinen IT-Herausforderunge Und natürlich 
herzlichen Dank fürs entgegengebrachte 
Vertrauen. 

«Was WünsCHst du dem sportVerein tägerig für 
die zukunft?»

Cornelia: Der SVT ist ein sehr gut funktio-
nierender Verein. Dies zeigen sowohl die 
hohe Mitgliederzahl wie auch die vielen mo-
tivierten Leiter, Trainer und Funktionäre. Die 
Vereine haben es in der heutigen Zeit nicht 
einfach, und viele kommen an ihre Grenzen, 
wenn es darum geht, neue Vorstandsmit-
glieder, Leiter/Trainer und natürlich auch ak-
tive Mitglieder zu finden. Ich wünsche dem 
Sportverein Tägerig für die nächsten Jahre 
viele neue Gesichter, die den Weg in den 
Verein finden. Das Dorf Tägerig ist in den 
vergangenen Jahren sehr gewachsen und 
hat grosses Potenzial an neuen Mitgliedern. 
Ich hoffe, dass einige Bewohner vielleicht 
auch den Weg in den Sportverein finden 
und sich somit an einem aktiven Dorfleben 
beteiligen möchten.
Ein Satz aus meinem Editorial in meinem 
ersten Vorstandsjahr 2015: «Ich wünsche 
dem SVT, dass das «mitenand» weiterhin 
anhält und noch viele tolle Vereinsjahre 
bringt. «mitenand» - das bringt’s!» - dies 
wünsche ich dem Sportverein auch heute 
von Herzen.

Vreni: So ein schönes Schlusswort von dir, 
Cornelia, da kann ich mich nur anschliessen. 

Mached’s alli guet. 
Liebe Grüsse aus dem Vorstand: 

Cornelia und Vreni



056 619 69 00 | restaurant-gnadenthal.ch | Ein Betrieb des Reusspark

Freude an Bewegung und Kontakt im Dorf?
Melde Dich für ein Probetraining in Deiner gewünschten Riege: www.svtaegerig.ch



Die Varieteshow´

Vorverkauf auf
svtaegerig.ch

Türöffnung 17.30Uhr
Show mit Dinner
ab 18.30Uhr
In der Mehrzweck-
halle Tägerig

S A M S T A G
28. OKTOBER2023

F R E I T A G
27. OKTOBER 2023
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lEitErinfo vom 23.05.2023
Am Dienstagabend, 23.05.2023 haben sich 
die Funktionäre, Leiterinnen und Leiter zu 
einem informativen, bewegten und gemüt-
lichen vereinsinternen Abend eingefunden. 

Vorerst präsentierte Michi uns in einem kur-
zen Infoblock Neuigkeiten aus unserem Ver-
einsalltag. 

Anschliessend wurde in die Halle disloziert 
und in einer schweisstreibenden Lektion 
Cardio-Dance/Streching mit Petra Daniele 
aus dem Flow Dance Loft in Oberrohrdorf 
alle Muskelgruppen aktiviert.

Nach einer wohltuenden Dusche wurde bei 
einem kleinen Imbiss ein gemütliches Bei-
sammensein zelebriert und intensiv und 
lebhaft miteinander diskutiert und debat-
tiert. Einmal mehr verbrachten wir einen 
sehr abwechslungsreichen, kurzweiligen, 
unterhaltsamen und bereichernden Abend 
miteinander.

Allen ein herzliches Dankeschön für Ihre in-
novative Mitarbeit und Teilnahme – schön, 
dass ihr so interessiert und motiviert dabei 
wart! 

Aus dem Vorstand:
Marianne



Kinesiologie beWegt

Praxis für  
Integrative Kinesiologie
Brigitte Firschknecht
Dipl. Kinesiologin IKAMED

Bruggerstrasse 40 
5507 Mellingen
079 918 45 10
info@bf-kine.ch
www.bf-kino.ch

Sicher ist sicher
Wir führen Elektrokontrollen durch.

Dietikon Mellingen Wohlen
Eggenwil Fislisbach Tuggen

elektroberatungscenter.ch

Sicher ist sicher
Wir führen Elektrokontrollen durch.

Dietikon Mellingen Wohlen
Eggenwil Fislisbach Tuggen

elektroberatungscenter.ch

Sicher ist sicher
Wir führen Elektrokontrollen durch.

Dietikon Mellingen Wohlen
Eggenwil Fislisbach Tuggen

elektroberatungscenter.ch
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BrEvEtiErung nEuE J&s lEitEr:innEn

Herzliche Gratulation!

Soraya HaSlimeier

Getu Aktive

elina oeScH

Getu Kids / Jugend

Jill Frey

Getu Kids / Jugend

lavio PetraSSi

Teamfit Jugend

Carrosserie JOST  5522 Tägerig 
Tel: 056 491 15 54                 Fax: 056 491 06 89 
 

          www.carrosserie - jost .ch  
 

   Mail: jost.heinz@carrosserie-jost.ch  
     Ausführung sämtlicher Reparaturen an PW und LKW                                                               

Wir wünschen unseren neu brevetierten J&S Leiter:innen viel Erfolg, erfüllende Momente 
und bedanken uns ganz herzlich für ihr unermüdliches Engagement in unserem Verein.

Sibylle und Michi



Idee. Sie lösen aus. 

www.ideetransfer.ch
www.marktfaehigkeit40plus.ch

 Planen Sie Ihre berufliche MarktFähigkeit!

Arbeitnehmer/Innen
• Proaktive Planung (3–5 Jahre)
• Nutzung von Veränderungen
• Sicherung der Arbeitsstelle 

Stellensuchende
• Steigerung Ihrer Chancen
• Minimierung von Bewerbungen
•  Professionelles Vorstellungs- 

gespräch 

Beruflicher Wiedereinstieg
• Anwendung Ihrer Fähigkeiten
• Leistungsgerechte Entlöhnung
• Rollende Laufbahnplanung 

220322_Infoheft_1-2022_RZ.indd   38220322_Infoheft_1-2022_RZ.indd   38 14.02.23   09:2614.02.23   09:26
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skiwEEkEnd - hoChstimmung trotZ sulZsChnEE

Das Skiweekend ist seit Jahren fester Be-
standteil im Jahresprogramm. So durfte es 
auch in diesem Jahr nicht fehlen. Am 17. 
März machte sich eine kleine (aber dafür 
feine) Gruppe auf nach Arosa, um ein Wo-
chenende im Schnee zu verbringen. Der 
Wetterbericht war bescheiden, der Pisten-
bericht nicht viel besser. Doch die Schnee-
sportfanatiker im Verein liessen sich nicht 
entmutigen. Wer konnte, fuhr sogar schon 
am Freitagmorgen in die Bünder Berge, um 
wenigstes den wettermässig besseren Teil 
vom Wochenende auszukosten. Das hat 
sich auf jeden Fall gelohnt, der Freitag zeigte 
sich von seiner sonnigen Seite und die Pis-
ten waren besser wie erwartet und nur wenig 
bevölkert. Das ergab in der Summe einen 
richtig tollen Pistentag. Aber natürlich war, je 
länger der Tag dauerte, mehr und mehr Sulz 
zu pflügen. Und das ging mehr und mehr in 
die Beine und somit zog es die einen und an-
deren schon bald in die legendäre Kuh Bar 
und weiter.

All diejenigen, die erst am Freitagabend ein-
treffen konnten, mussten sich staubedingt 
dazu noch ziemlich in Geduld üben. So war 

es schon später Abend, als sich die ganze 
Gruppe schliesslich doch noch vollzählig 
zusammenfand und man gemeinsam in die 
Aroser Nacht ziehen konnte.

Samstag und Sonntag waren dann wie er-
wartet nicht die prächtigsten Wintertage und 
die Pisten wurden je länger je anspruchsvol-
ler zu fahren. Aber für einige rauschende Ab-
fahrten reichte es dennoch. Und irgendwie 
ist das an einem Skiweekend ja auch nicht 
das Wichtigste. Was zählt sind die gemütli-
chen und lustigen Stunden, die man zusam-
men verbringt. Und von diesen gab es deren 
viele, sei es auf der Piste, bei den gemeinsa-
men Essen, im Aprés Ski oder Ausgang. Wir 
danken Matthias für die Organisation und 
freuen uns bereits auf den nächsten Winter 
– das Skiweekend wird bestimmt wieder im 
Jahresprogramm sein. Und vielleicht lassen 
sich dann wieder etwas mehr Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer begeistern. Lohnen 
würde es sich auf jeden Fall!

Adrian



BELOHNE DICH UND UNSEREN VEREIN

Eine sichere finanzielle Basis ist der Traum jedes Vereins. Sie ermöglicht Investitionen in die Infrastruktur, Nach-
wuchsförderung und vieles mehr. Die Krankenversicherung CONCORDIA unterstützt uns jährlich mit einem 
Sponsoringbeitrag. Mit deiner Hilfe können wir unsere Kasse weiter füllen. Mitmachen ist ganz einfach und du 
wirst erst noch belohnt:

Die CONCORDIA bietet bestmöglichen und verlässlichen Schutz gegen die 
finanziellen Folgen von Krankheit und Unfall.

 Wichtig zu wissen:
· Je mehr Registrationen wir erreichen, desto mehr Beiträge erhalten wir.
· Die CONCORDIA wird dich kontaktieren und dir unverbindlich aufzeigen, 

wie du profitieren kannst.

So einfach geht‘s: 

1. Registriere dich auf unserer CONCORDIAplus Seite:  
www.svtaegerig.concordiaplus.ch

2. Wähle dein Geschenk aus

3. Schon hast du unseren Verein unterstützt. Wir sagen Dankeschön!

A
.9

2.
D

.0
1

 Wir blocken nicht ins Out.
 Mit uns klappt das Zuspiel.

16
19

73
1

Seetalstrasse 9, 5630 Muri
T 056 675 41 41
freiamt@mobiliar.chmobiliar.ch

Generalagentur Freiamt
Rolf Thumm

Lebenshilfe:
Viele Fragen – eine Antwort

YouTube-Kanal 
Daniel Rudolf



15

sChnEllstEr tägligEr 2023 
Bei gutem Wetter durften wir in Zusammen-
arbeit mit der Schule Tägerig am Freitagvor-
mittag, 5. Mai 2023 den «Schnellsten Tägli-
ger 2023» durchführen. 
 
Rund 130 Kinder von der 1. – 6. Klasse ka-
men abwechslungsweise auf die Spielwiese 
und nahmen in positiv-aufgeregter Stim-
mung den 60m-Lauf in Angriff. 

Die Kinder wurden von den Zuschauern ent-
lang der Laufstrecke und im Zieleinlauf an-
gefeuert und gaben alle ihr Bestes. Obwohl 
die Wiese vom Regen des Vorabends noch 
etwas nass und rutschig war, gab es glück-
licherweise keine ernsthaften Verletzungen 
zu beklagen. 

Nachdem alle Schulkinder ihren Lauf ab-
solviert hatten, ging es an die Endauswer-
tung. Bei der Siegerehrung um 11.30 Uhr auf 
dem Schulhausplatz wurden die jeweils drei 
schnellsten Mädchen und die drei schnells-
ten Knaben klassenweise mit Podest und 
Medaille gebührend gefeiert und gekürt. 
Zum Schluss wurden das schnellste Mäd-
chen (Amélie Bicker aus der 4. Klasse mit ei-
ner Zeit von 10.24) und der schnellste Knabe 
(Dean Hauri aus der 6. Klasse mit einer Zeit 
von 8.99) gekürt. Sie haben je einen Pokal 
und einen Gutschein von «All-In Bowling & 
More» in Bremgarten gewonnen. Herzliche 
Gratulation!

Auch wenn nicht jedes Kind einen Podest-
platz ergattern konnte, möchten wir an die-
ser Stelle nochmals allen zu ihrer tollen Leis-
tung gratulieren!

An dieser Stelle möchte ich ein herzliches 
Danke an alle SVT-Helfer, die Schule Täge-
rig und die grosszügigen Sponsoren richten, 
welche den «Schnellsten Tägliger» zu einem 
gelungenen Event gemacht haben. Vom 
«Rudolf’s Bäckershop» (Tägerig) gab’s ein 
Weggli zum Znüni, ein Rivella-Fläschli von 
«Schüwo Trinkkultur» (Wohlen) und «Moti-
motion» Physiotherapie (Mellingen) spon-
serte die Medaillen für alle Podestplätze 
sowie die Pokale und Gutscheine für das 
schnellste Mädchen und den schnellsten 
Knaben. Herzlichen Dank nochmals!

Die jeweils zwei schnellsten Mädchen und 
Knaben pro Jahrgang dürfen nun, wenn 
sie mögen, am Samstag, 26. August 2023 
beim «Visana-Sprint», der kantonalen 
Sprint-Meisterschaft in Brugg, antreten. Wir 
drücken allen teilnehmenden Kindern die 
Daumen! 

Für’s OK «Schnellster Tägliger 2023»:

Daniela



Profitieren Sie als Mitglied von attraktiven Konditionen, 
bei uns in Boswil.

 

Profitieren Sie als Mitglied von attraktiven 
Konditionen, bei uns in Boswil. 

 

 

Muesch en Mulde ha, lüt im Hubschmid a... 056 619 14 41

MULDENSERVICE
Landstrasse 24  I  Nesselnbach  I  hubschmid-ag.ch

HOCHWANDMULDE 
3 m3 / 7 m3 / 10 m3

Ihr Entsorgungspartner 
in der Region 

DECKELMULDE 
3 M3 / 7 M3 / 10 M3

TORMULDE 
4.5 M3
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uBs kids Cup 2023

Leider blieb uns dieses Jahr die Teilnahme 
an einem Turnfest verwehrt. Deshalb such-
ten wir für unsere Fitness Jugend eine Wett-
kampf-Alternative. Diese fanden wir beim 
UBS Kids Cup in Wohlen.

15 motivierte Kinder vom Teamfit Kids, Ju-
gend und GeTu Kids trafen sich am 7. Mai 
beim Sportzentrum Niedermatten. Nach ei-
nem ausgiebigen Einlauftraining wurden die 
Kinder in ihre Alterskategorie gruppiert und 
einer Betreuungsperson zugeteilt. Herzli-
chen Dank an dieser Stelle an Lavio, Patrick, 
Marina und Sandra fürs Mithelfen.

Während des ganzen Tages, also von 10 bis 
ca. 17 Uhr, durften sich die Kinder im Weit-
sprung, 60m Lauf und Ballwurf messen. 
Obwohl fast ausschliesslich Leichtathletik-
vereine teilnahmen, durften wir mit unseren 
Leistungen sehr zufrieden sein. Gleich vier 
Kinder vom SVT schafften es unter die ers-
ten 10 Plätze (Jérôme 8. / Andrin 6. / Amélie 
10. und Leandro 7. Platz). 

Beim anschliessenden 1000m Lauf, welcher 
zusätzlich angeboten wurde, hatten sich 4 
Kinder zur Teilnahme angemeldet. Sascha, 
Nico, Leandro und Aymen hielten wacker mit 
und wurden von unseren Fans kräftig ange-
feuert. Weil gleich mehrere Jahrgänge zu-
sammen liefen, war es nicht ganz ersichtlich, 
welchen Schlussrang die Kinder erreichten. 
Umso mehr überraschte es uns, als es Le-
andro auf den 3. und Aymen auf den 2. Platz 
geschafft hatten. Die ganze SVT-Schar war 
aus dem Häuschen und jubelte froh. Ein tol-
ler Abschluss, bevor es dann nach Hause 
ging und sogleich auch der Regen einsetzte.

Wir gratulieren allen Kindern, die mitge-
macht haben, zu ihren tollen Leistungen. Es 
war ein sehr schöner Anlass und eine super 
Stimmung.

Herzlichen Dank auch noch an alle El-
tern-Taxis, Fans, sowie an Michaela Bicker 
und Joël Aubry fürs Kampfrichtern. Ohne 
euren Einsatz hätten wir nicht teilnehmen 
können. Merci, ihr zwei habt einen super Job 
gemacht!

Sibylle
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TEAMFIT AKTIVE
Ab 16 Jahren
Frauen & Männer
Mi 20.15 – 21.45 Uhr (MZH)
Dominik Herzog, 
079 338 39 26

TEAMFIT FRAUEN
ab 30 Jahren
Mo 20.00 – 21.15 Uhr (MZH)
Michaela Bicker,
079 308 53 20

SCHNURBALL FRAUEN
ab 30 Jahren
Mo 19.00 – 20.00 Uhr (MZH, Aula)
Kirsten Walti, 
056 491 25 61

TEAMFIT MÄNNER  
ab 35 Jahren
Do 20.15 – 21.45 Uhr (MZH)
Ernst Fankhauser,
056 491 33 76
Bruno Frischknecht,
056 491 37 06

TEAMFIT SENIOREN
ab ca. 70 Jahren
Mo 17.30 – 18.30 Uhr (Aula)
Ernst Fankhauser,
056 491 33 76
Edi Kuhn, 079 372 51 72
René Rey, 056 491 12 61

fItness
Aktive / Senioren

trainingsZEitEn / vErantwortliChE

fItness
Kinder

MUKI / VAKI (2 – 4 Jahre)
Di 10.00 – 11.00  Uhr (MZH)
Angela Fontana,
078 615 24 82

KITU (1. – 2. Kindergarten)
Di 15.30 – 17.00 Uhr (MZH )
Andrea Käufeler,
076 576 35 26
Janja Ljubec,
079 198 62 30

TEAMFIT KIDS 
1. – 4. Klasse
Mo 17.00 – 18.30 Uhr (MZH)
Sibylle Rast,
079 481 40 80

TEAMFIT JUGEND
5. – 9. Klasse
Mo 18.30 – 20.00 Uhr (MZH, Aula) 
Lavio Petrassi,
079 137 02 05

GETU KIDS
1. – 4. Klasse
Mi 17.30 – 18.45 Uhr (MZH, Aula)
Kim Hagger,
079 465 02 13

GETU JUGEND 
5. – 9. Klasse
Mi 18.45 – 20.15 Uhr (MZH, Aula) 
Kim Hagger,
079 465 02 13 

GETU AKTIVE
ab 16 Jahre
Do 19.30 - 21.00 Uhr (Aula)
Scarlett Haslimeier,
079 664 45 07 

PARKOUR 
1. – 9. Klasse
Mi 18.45 – 20.15 Uhr (MZH, Aula) 
Jonathan Rudolf,
078 729 80 80

fItness
Kids  / Jugend

HAUPTLEITUNG: MICHAEL RIMANN – 079 725 51 72

Details unter:
http://svtaegerig.ch/index.php/fitness/
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Volleyball
Mädchen

JUGEND U13 | U15 | U17 |  
U19 | U23 
(ab 3. Klasse – 22 Jahre)
Di/Do/Fr (MZH, Aula)
Stella Stefánsdóttir,
056 535 02 82

JUGEND U13 
(Jg 2012 und jünger,  
ab 3. Klasse)
Fr 17.30 – 18.45 Uhr  
(MZH, Aula)
Stella Stefánsdóttir,
056 535 02 82

JUGEND U15 
(Jg 2010 und jünger)
Di 17.30 – 19.00 Uhr 
(MZH, Aula)
Sandra Bertschinger,
079 657 54 77

JUGEND U17
(Jg 2008 und jünger)
Do 18.45 – 20.15 Uhr  
(MZH, Aula)
Debora Meyer,
077 427 97 14

JUGEND U19 | U23 
(Jg 2006 und jünger)
Fr 18.45 – 20.15 Uhr  
(MZH, Aula)
Carol Steiner, 
079 796 04 46

HAUPTLEITUNG: SERAINA HUFSCHMID – 079 657 57 02

Volleyball
Erwachsene

DAMEN 1 | 4. Liga 
(ab 16 Jahren)
Di 19.00 – 20.30 Uhr (MZH)
Sabrina Lustenberger,
079 719 08 18

DAMEN 2 | Ü32 
(ab 32 Jahren)
Di 20.30 – 22.00 Uhr (MZH)
Sara Schumacher,
077 411 61 11

MIXED 
(ab 16 Jahren)
Fr 20.15 – 22.00 Uhr (MZH)
Björn Büchler, 
079 608 16 35

Details unter:
http://svtaegerig.ch/index.php/volleyball/

Freude an Bewegung 
und Kontakt im Dorf?

Melde Dich für ein Probetraining in Deiner 

gewünschten Riege: www.svtaegerig.ch
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aus dEm sChnurBall-training

Seit vielen, vielen Jahren treffen wir uns 
Schnurball-Ladies jeden Montagabend von 
19.00 - 20.00 Uhr in der Mehrzweckhalle 
oder Aula Tägerig zum Schnurball-Training 
und natürlich zum Schnurball spielen.

Schnurball wird nach wie vor nur im Kanton 
Aargau gespielt und ist eine einfachere Form 
von Volleyball. Es existiert ein Reglement, 
das wir konsequent einhalten und wir haben 
mit Monika und Christine sogar zwei aus-
gebildete Schiri-Frauen. Schnurball-Meis-
terschaften (vor allem im Winter) kennen wir 
auch. Unsere beiden Trainerinnen Kirsten 
Walti und Rita Spaccarotella bieten immer 
zuerst ein abwechslungsreiches Warm-up, 
darauf erfolgt ein spezifisches Technik-Trai-
ning und am Schluss freuen wir uns rüdig/
heftig/erwartungsvoll aufs Schnurball-Spiel. 

Das Spielen von Schnurball (mit Volley-
ball-Netz, 5 gegen 5) liegt uns allen im Blut 
und wir sind eine sehr routinierte und lustige 
Truppe. Das Lachen (bei kuriosen Bällen, bei 
viel zu weiten Bällen, oder wenn sich zwei 
einfach nur in die Augen schauen, statt den 
Ball anzunehmen) kommt jedenfalls im Spiel 
nie zu kurz.

Damit wir uns weiterentwickeln können, lädt 
unsere Leiterin Kirsten jeweils mehrmals im 
Jahr die Fitness-Männer des Sportverein 
Tägerig zum Training und Schnurball-Spiel 
ein. Natürlich spielen wir dann Mixed und 
machen sehr gute Erfahrungen damit. 
Das Tempo und die Bälle mit Drall nimmt/
nehmen jedenfalls zu. Wir lieben diese 
Herausforderungen. Es gab auch schon 
Männer-gegen-Frauen-Teams und interes-
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santerweise bleibt das häufig ausgeglichen, 
die Männer spielen häufig ihre Kraft und Ge-
schwindigkeit aus und die Frauen ihre gerin-
ge Fehlerquote. Win-win-Situation, was will 
man mehr.

Über neue Mitspielerinnen freuen wir uns 
immer, man braucht keine Vorkenntnisse. 
Guck doch mal bei uns im Training vorbei.

Sonnige Grüsse aus dem Schnurball: 

Vreni



22

fitnEss lEitErausflug 2023

«REAL – LIFE – GAMING» ein Begriff den die 
meisten bisher nur vom Hörensagen (wenn 
überhaupt) kannten. Eine kleine Gruppe un-
seres Fitness Leiterteams stellte sich am 22. 
April 2023 den Herausforderungen. In der 
Adventure Arena Dübendorf erwarteten uns 
20 abenteuerliche Missionen, welche unter 
Zeitdruck mit viel Fingerspitzengefühl, Kör-
perkoordination, Teamwork und nicht zuletzt 
mit Muskelkraft gelöst werden mussten. In 
3er Teams starteten wir die zweistündige 
Odyssee ins Ungewisse. Der Kampfgeist 
erweckte prompt die Gemüter und so gab 
es im Nachgang sehr viel zu diskutieren: 
«Häsch de Laserruum au gschafft?», «Hed 
das mit de Jasscharte öper chönne löse?» 
oder «Mer händ’s sicher 10-mal versuecht 
bis mer’s gschafft händ».

Körperlich und mental erschöpft bot der 
«COOP Pronto» genau die richtige Anlauf-

stelle, um die Batterie temporär aufzuladen, 
bevor wir mit der S12 nach Baden dislozier-
ten. Dort erwartete uns nach einem kleinen 
Apéro die indische Küche im «Kanchi». Der 
Slogan «Taste of India» versprach mit Mad-
ras Chicken Curry, Lamb Bhuna, Vegetable 
Jalfrezi getunkt mit Butter Naan eine Ge-
schmacksekstase in der Gaumenregion und 
wurde mit einem mastigen Mango Kulfi ab-
gerundet. Bis in die späten Abendstunden 
wurde geplaudert und gelacht.

Mit vollen Bäuchen, glücklichen Gesichtern 
und nachhaltigen Erinnerungen trennte sich 
die Gruppe am Lindenplatz und so traten wir 
die individuelle Heimreise in alle Himmels-
richtungen an. Es hat riesig Spass gemacht 
mit euch und ich freue mich auf nächstes 
Jahr.

Michi
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gErätEturnEn am mägi-/ und frEiämtEr Cup 2023
Die Geräteriegen Jugend und Aktive vom SV 
Tägerig haben ihr Können am Mägi Cup und 
Freiämter Cup unter Beweis stellen dürfen. 
In dieser Wettkampfsaison vom Gerätetur-
nen haben die vielen Trainings und Anstren-
gungen Früchte getragen.

Der Mägi Cup fand am Freitag, 12. Mai in 
Mägenwil statt. An diesem Wettkampf hat 
das Getu Jugend sowie das Getu Aktive 
jeweils mit der Disziplin Schulstufenbarren 
teilgenommen. 

Die Jugend hat mit einer Endnote von 7.98 
ein tolles Resultat erreicht und damit den 3. 
Rang in dieser Disziplin belegt. Auch das 
Getu Aktive hatte eine stolze Endnote mit 
8.83. Damit haben sie die bisher beste End-
note im Schulstufenbarren vom SV Tägerig 
erreicht. 

Am Freitag, 19. Mai folgte dann der Freiäm-
ter Cup welcher in Merenschwand stattfand. 
An diesem Wettkampf hat das Getu Aktive 
abermals mit der Disziplin Schulstufenbar-
ren teilgenommen und eine Endnote von 
8.65 erreicht. 

Wir sind stolz auf all eure Leistungen - weiter 
so! Herzlichen Dank an die Leiter, welche die 
Jugend und die Aktiven zu diesem Ergebnis 
geführt haben. 

Scarlett
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sseehhrr  hhiillfftt  uunndd  ppeerrssöönnlliicchh  aannkkoommmmtt……  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Startgelder Wettkämpfe und 
Spielbetrieb 

J+S Ausbildungen 
Weiterbildungen 

 

138 Kinder 190 Jugendliche 
und Erwachsene 

Jugendliche 

Entschädigungen Leiter, 
und Funktionäre 

Anschaffungen 
Material und Geräte 

Kostengünstiges Angebot für 
Kinder & Jugendliche 
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firCktalEr Cup

Direkt am Tag nach dem Mägi Cup ging es 
weiter ins Fricktal. Genauer gesagt nach 
Stein. Dort fand bei trockenem Wetter der 
Fricktaler Cup statt. 

Diesmal jedoch waren nicht nur das Getu 
Aktive beim Schulstufenbarren sondern 
auch das TeamFit Aktive startbereit um 
beim Fachtest Allround ihr Bestes zu geben.

Nach einem kurzen aber intensiven Einlau-
fen ging es beim TeamFit los mit der ers-
ten Aufgabe. Beim Zielwurf geht es darum, 
sich gegenseitig einen Tennisball mittels 
Brettchen auf der Handfläche zuzuspielen, 
diesen zu fangen, in einen Ring zu werfen 
und anschliessend so schnell wie möglich 
zu den neuen Spielpositionen zu rennen. 
Die zweite Aufgabe befasst sich mit der 
Wurftechnik. Hier werden unterschiedliche 
Bälle reihum gespielt und auch hier kommen 
Sprints wahrlich nicht zu kurz. Beide Aufga-
ben müssen selbstverständlich möglichst 
schnell und ohne Fehler absolviert werden.
Beim anschliessenden Geräteturnen bewie-
sen unsere Getu Aktive Frauen, dass Tur-
nen neben Kraft und Körperspannung auch 
mental eine Herausforderung sein kann. 
Nach erfolglosen Versuchen seitens Veran-

stalter, die Musik für die Tägliger Darbietung 
erklingen zu lassen, war Improvisation ge-
fragt. Zum Glück konnte, dank der turneri-
schen Kameradschaft, eine Musikbox aus-
geliehen werden und so konnte leise aber 
immerhin mit Musik geturnt werden. Dieser 
kurzfristige Stress liessen sich unsere Frau-
en beim ganzen Auftritt nicht anmerken. 
Bravo!

Die Fachtests und die Geräteübung sind uns 
ziemlich gut gelungen. Trotzdem wollen wir 
es uns nicht nehmen lassen, die Rangliste 
bei der nächsten Teilnahme vom hinteren 
Mittelfeld überholen zu können.

Sicher ist jedoch, bei der anschliessenden 
Party im Festzelt sind wir auf jeden Fall 
schon heute weit vorne mit dabei.

Dominik
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Ihr Spezialist für Audi,  
Volkswagen, SEAT  
und ŠKODA.

Garage Keller GmbH, Obere Bahnhofstrasse 16, 5507 Mellingen
Tel: 056 491 91 20, www.keller.stopgo.ch

Rudolf’s Bäckershop Tägerig
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ZusammEnsChluss u19/u23
Nach der Saison bildet sich im Volleyball ein 
neues Team: Die U19 und die U23 haben 
sich zusammengeschlossen und gemein-
sam die ersten Trainings absolviert. Diese 
leiten Carol und Petra. Zusammen meistern 
sie die neue Herausforderung und gestalten 
die Trainings lehrreich und abwechslungs-
reich. 

Unser Motto lautet: 
«Zusammen sInd wIr stark»

Am Anfang haben wir alle ein Band gekor-
delt. Dieses Band steht dafür, dass wir zu-
sammenhalten und füreinander da sind. Uns 
ist es wichtig, dass sich jeder wohl fühlt. Wir 
freuen uns alle auf die neue Saison und trai-
nieren hart dafür. Spass und Freude dürfen 
dabei nicht fehlen.

Allegra

PETERHANS SCHIBLI
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www.griedersport.ch

Spass am Sport und Laufen?

Ja klar: Dann musst Du bei Grieder kaufen!



Freude an Bewegung und Kontakt im Dorf?

Melde Dich für ein Probetraining in Deiner gewünschten Riege: 
www.svtaegerig.ch

Gianluca Sforza
Agentur Wohlen
Zentralstrasse 34
5610 Wohlen
Telefon +41 58 285 24 47
gianluca.sforza@baloise.ch
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Entdecken Sie unser Genussparadies 
22110000 Weine, 11440000 Spirituosen, 660000 Softdrinks, 
550000 Biere und viele schöne Geschenke! 

Online-Shop: wwwwww..sscchhüüwwoo..cchh

SSCCHHÜÜWWOO  TTrriinnkk--KKuullttuurr
Schützenmattweg 32, Wohlen
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nEustart u17/u19
Wir haben diese Saison ganz neu angefan-
gen. Neue Trainer, neue Spieler und neue 
Zusammensetzung. Trotzdem haben wir 
uns sehr schnell gefunden. Unser Team 
ist sehr motiviert in den Trainings und hat 
Spass am Volleyball. Was uns besonders 
auszeichnet, ist vor allem die Motivation. 
Man ist nicht nur selbst motiviert, sondern 
motiviert und unterstützt auch die anderen 
Mitspieler.

Jetzt geht es an die Vorbereitung für die 
kommende Saison. Wir freuen uns darauf, 
in der 1. Liga tolle und abwechslungsrei-
che Spiele zu haben.

Emma
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sChwEiZErmEistErsChaft BEllinZona

tagEBCh dEs tEams

freitag: Es ging los um 14:05 in Tägerig 
Dorfzentrum. Wir konnten die Aufregung 
förmlich spüren. Wir sind von Tägerig nach 
Mellingen Bahnhof und dann von dort nach 
Zürich HB. Dort haben wir gleich unseren 
Zug gefunden, welcher uns nach Bellinzo-
na führte. Die Fahrt war sehr lange und an-
strengend. Im Hotel Gamper angekommen, 
bezogen wir als erstes unsere Zimmer. Der 
Ausblick war himmlisch. Es gab 2 4er Zim-
mer. Im Zimmer Nummer 51 waren Mona, 
Vanessa und Luana und im Zimmer Num-
mer 52 waren Elisa, Leonie und ich, Hera. 
Wir, die in die Nummer 52 gehen mussten, 
hatten eine gefühlt endlose Treppe vor uns. 
Am Abend sind wir dann mit unseren Fans 
essen gegangen. Es war mega lustig und wir 
hatten sehr viel Spass. Wir sind dann durch 
die Altstadt zurück ins Hotel gelaufen. Die 
Altstadt war so schön, dass man an jeder 
Ecke etwas gefunden hat, das man fotogra-
fieren wollte.

samstag: In dieser Nacht haben einige sehr 
gut geschlafen und einige nicht. Wir waren 
sehr aufgeregt. Danach gingen wir frühstü-
cken. Es gab für alle etwas Leckeres. Dann 
mussten wir uns bereit machen. Um 8:00 
Uhr liefen wir zur Halle.  Um 10:00 Uhr san-
gen wir dann die Schweizer Nationalhymne. 
Der Fanclub war unglaublich goss. Die Auf-
regung stieg und stieg. Um 10:30 Uhr war 
unser erstes Spiel gegen Entlebuch. Leider 
haben wir 2/0 verloren. Wir waren zwar ent-
täuscht aber wir haben die Hoffnung nicht 
so schnell aufgegeben. Das Spiel gegen 
Bellinzona war um 11:00 Uhr. Es war ein 
sehr schnelles und hektisches Spiel. Leider 
haben wir wieder 2/0 verloren. Da waren wir 
schon ein bisschen mehr enttäuscht, aber 
Bellinzona hat sehr gut gespielt. Zum Glück 
war dann aber Mittagspause. Zum Zmittag 
gab es Pasta mit Tomatensauce. Schieds-
richtern durften wir dann um 12:45 Uhr. 
Wir haben bei der Bewertung 4/4 Punkte 
bekommen (4 Beste, 1 Schlechteste). Da-
nach hatten wir wieder bis 14:15 Uhr Pau-
se. Danach mussten wir gegen Porrentruy 
spielen. Wir haben so knapp 2/0 verloren, 
aber es hat super viel Spass gemacht. Die 
Fans waren in super Stimmung. Dann muss-
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ten wir wieder schiedsrichtern (4/4 Punkte). 
Das Abendessen war Risotto. Es war ok. 
Am Abend gingen ein paar noch ein Glacé 
essen. Die anderen waren einfach ein biss-
chen im Hotel am Chillen. Um 10:00 Uhr 
mussten wir dann ins Bett.

sonntag: Am Sonntag haben zum Glück 
alle gut geschlafen. Um 8:00 Uhr gingen 
wir zur Halle. Dort mussten wir uns gleich 
aufwärmen, weil wir um 9:00 Uhr schon ein 
Spiel hatten. Dort haben wir gegen Voléro 
Zürich leider wieder 2/0 verloren. Um 11:00 
Uhr ging es dann mit Jona weiter. Wir ha-
ben wieder knapp verloren und waren sehr 
enttäuscht. Dann gab es wieder Mittages-
sen. Leider gab es schon wieder Teigwaren. 
Am Nachmittag mussten wir noch einmal 
schiedsrichtern. Wir haben 4 und 3 Punkte 
erhalten. Wir waren sehr aufgeregt, weil je-
ner, der am meisten Punkte erhält, darf das 
Finale pfeifen. Als wir erfahren haben, dass 
wir wirklich das Finale pfeifen dürfen, wa-
ren wir alle aus dem Häuschen. LEO / UNI 
Bern sind jetzt Schweizermeister und wir 
sind auf dem 24. Platz. Danach machten wir 
uns auf den Weg nach Hause. Als wir dann 
im Zug Richtung Mellingen Heitersberg 
waren mussten wir einen Plan schmieden, 
dass wir denn Bus nicht verpassen, weil der 

Zug 5 min. zu spät war. Wir haben uns dann 
dafür entschieden, dass wir Sarina gleich 
nach der Ankunft losschicken, um den Bus 
aufzuhalten. Zum Glück haben wir den Bus 
noch knapp erwischt. Als wir dann in Täge-
rig angekommen sind, wurden wir mit einem 
Jubel begrüsst. Danach waren wir alle müde 
und sind nach Hause ins Bett gegangen.

Ich hoffe es war schön, einen Einblick in die 
Sicht der Spielerinnen zu bekommen.

Hera
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lEhrrEiChEs woChEnEndE in BEllinZona

Am zweitletzten Wochenende im April war es 
endlich so weit: Die Volleyball U13 Schwei-
zermeisterschaft stand vor der Tür. Anders 
als in den höheren Altersklassen findet hier 
tatsächlich ein Turnier mit allen qualifizierten 
Mannschaften statt, insgesamt 24 Teams 
bei den Mädchen. Als zweiter Verein neben 
dem BTV Aarau hatte sich der SV Tägerig 
als Vertreter des Regionalverbands Aargau 
für diesen Anlass qualifiziert. Ganz aufge-
regt und voller Vorfreude traf sich das Team 
mit ihren Familien am Freitagnachmittag, 
um gemeinsam den Weg nach Bellinzona 
auf sich zu nehmen. Das Wochenende war 
lanciert.

Schon früh am Samstagmorgen ging es in 
die Turnhalle, um sich mit den Verhältnissen 
vertraut zu machen und sich auf das ers-
te Spiel vorzubereiten. Nachdem sich alle 
Mannschaften den Zuschauern präsentier-
ten und sich gemeinsam mit dem Schweizer 
Psalm, also der Nationalhymne, einstimm-
ten, ging es um 10.30 Uhr mit dem ersten 
Spiel los. Die ersten beiden Spiele waren 
Gruppenspiele, in denen entschieden wur-
de, wie es weiterging. Da beide Spiele verlo-
ren gingen, musste man als Gruppendritter 
in einem Entscheidungsspiel gegen einen 
Gruppenzweiten um den Einzug ins Achtel-
finale und somit um einen Platz unter den 
besten 16 Mannschaften kämpfen. Trotz ei-
nes mitreissenden, beherzten Spiels, in dem 
alle über sich hinauswuchsen, ging das Spiel 
äusserst knapp mit 23:25 und 23:25 gegen 
den VBC Porrentruy verloren. Somit hiess 
es, dass das Team am Sonntag um die Plät-
ze 17-24 kämpfen würde. Es ist verständlich, 

dass nach diesem entscheidenden Spiel bei 
einigen Spielerinnen die Emotionen über-
hand nahmen.

Der zweite Spieltag begann bereits um 9.00 
Uhr morgens gegen Voléro Zürich. Obwohl 
Voléro körperlich überlegen war, blieb das 
Spiel lange Zeit offen. Letztlich setzte sich 
aber doch die grössere Mannschaft durch. 
Nach zwei weiteren, teils unglücklichen 
Niederlagen gegen TSV Jona Volleyball 
und VBC Cheseaux war der letzte Platz 
am Turnier besiegelt. Auch wenn sich die 
Mannschaft eine bessere Rangierung er-
hofft hätte und deshalb auch eine gewisse 
Enttäuschung über das Abschneiden mit-
schwang, darf man sehr zufrieden sein mit 
dem Erreichten. Schliesslich konnte man 
sich nicht nur in der kantonsinternen Qualifi-
kation durchsetzen, sondern hat am Turnier 
auch bewiesen, dass ein kleiner Dorfverein 
durchaus in der Lage ist, gegen grosse Kon-
kurrenz aus dem ganzen Land mitzuhalten. 
Alle mitgereisten Fans werden bestätigen, 
welche grossartigen Fortschritte die Mäd-
chen in dieser kurzen Zeit gemacht haben.

Mit dem letzten Spiel war aber noch nicht 
Schluss. Der SV Tägerig wurde tatsächlich 
zum besten Schiedsrichter des Turniers er-
koren und durfte im grossen Finale die Par-
tie zwischen LEO / UNI Basel und Bellinzona 
Volley leiten. Vor einer atemberaubenden 
Kulisse von gut über 500 Zuschauern und 
einem erheblichen Lärmpegel behielt die 
Schiedsrichterin Luana ihre Nerven und lei-
tete das Finale souverän. Letztlich sicherte 
sich LEO / UNI Basel den Schweizermeister-
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titel auf eindrückliche Art. 

Erschöpft von zwei langen Tagen und vie-
len Eindrücken kehrten alle wieder gesund 
nach Hause zurück. Auch wenn der Anlass 
nun vorbei ist, die Erlebnisse werden noch 
lange in Erinnerung bleiben, und das Er-
lebte wird jede Spielerin auf ihrem weiteren 
Volleyballweg begleiten. Ein herzlicher Dank 
geht an die grosszügigen Sponsoren und 
die grossartigen, mitgereisten Fans, welche 
diesen Anlass erst zu dem gemacht haben, 
was er für alle Beteiligten war. 

Flavio und Stella

unsere sponsoren

Dank ihrer Unterstützung konnten wir die Kosten für die Reise, die Unterkunft, 
das Essen sowie ein Erinnerungsshirt decken.

Ein herzliches dankesCHön!

Burkhalter Technics AG, Zürich 
Elektro Imboden AG, Mellingen 

Fab Auto AG, Wohlenschwil
Garage Walter Meier, Tägerig 

Hubschmid Immobilien AG, Nesselnbach 
Hypothekarbank Lenzburg AG, Mellingen 

JOHO Baukeramik + Bäder AG, Bremgarten 
Lägern-Plastic AG, Wettingen 

WMA Transport AG, Villmergen 



+41 (0) 56 491 38 40  |  info@benobix.ch
www.benobix.ch

Digitalisieren Sie Ihr
Unternehmen in der

❖ Personalverwaltung

❖ Organisationsstruktur

❖ Mitarbeitergespräche

❖ Kompetenz-Management

❖ Messung MA-Zufriedenheit

Sie profitieren von

✓ effizientere HR-Prozesse

✓ automatische Auswertungen

✓ digitale HR-Dokumentablage

✓ strukturierte Organisation

✓ Analyse von Tendenzen
und Handlungsbedarf

✓ einfache Bedienbarkeit

✓ hoher Datenschutz
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Unser U15 Mädchen Team besteht aus 2 
Trainerinnen und 18 Spielerinnen. Wir ha-
ben jeweils am Dienstag von 17:20 bis 19:00 
Uhr Training. In der Saison 2023/24 sind alle 
Mädchen mit Jahrgang 2010 und jünger 
spielberechtigt. 

Wir haben etwa 5 bis 6 Turniere im Jahr, an 
welchen wir mit mehreren Teams teilneh-
men, so dass jede von uns in ihrer Stärke-
klasse spielen kann und damit wir alle genug 
Spielzeit haben. Mit unseren Techniken un-
terstützen wir uns gegenseitig gerne. 

Im Training lernen wir immer Neues dazu 
und wir sammeln Spielerfahrungen. Wir trai-
nieren ehrgeizig, haben dabei aber auch viel 
Spaß. Wir sind eine motivierte Truppe voller 
Energie und Freude.

Anouk

Anmerkung der Trainerinnen:
Wir freuen uns sehr, wieder mit einer moti-
vierten Gruppe zu trainieren und sind schon 
voller Vorfreude auf die Turniere. Neu wer-
den wir von den 2 Hilfs-Trainerinnen Silja 
Haller und Liana Müller abwechselnd tat-
kräftig unterstützt. Besten Dank! Wir wün-
schen nun allen ganz tolle Sommerferien 
und freuen uns, im August wieder fleissig 
weiter zu trainieren.

Alles Liebe
Petra und Sandra

das u15 tEam



 

Wir unterstützen den SVT gerne, weil wir die Jugendförderung fördern möchten 
und die Events in der Region sehr schätzen. 

Es ist immer eine Freude mit dem Verein zusammen zu arbeiten- 
Dafür ein herzliches Dankeschön 

Ursula und Christian Stalder 

Wir unterstützen den SVT gerne, weil wir die Jugendförderung fördern möchten und  
die Events in der Region sehr schätzen. Es ist immer eine Freude mit dem Verein 

zusammen zu arbeiten. Dafür ein herzliches Dankeschön
Ursula und Christian Stalder

IM GARTEN ZUHAUSE

Hunn Gartenmöbel AG | 5620 Bremgarten | hunn.ch

Neue Kollektion entdecken

Freude an Bewegung und Kontakt im Dorf?

Melde Dich für ein Probetraining in Deiner gewünschten Riege: 
www.svtaegerig.ch
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nEuEs tEam - nEuEs glüCk

Auch bei uns im Team gab es einige Ände-
rungen bezüglich Teamzusammensetzung. 
Keine Gesichter, die uns unbekannt wären, 
jedoch ist es doch ein anderes Gefühl zu-
sammen auf dem Feld und in der Halle zu 
stehen. Wir alle freuen uns auf diese neue 
gemeinsame Herausforderung und wachsen 
als Team von Training zu Training stärker zu-
sammen. 

Um uns noch näher zu kommen, haben wir 
beschlossen, einen freien Trainings-Abend 
dafür zu nutzen, uns besser kennen zu ler-
nen. Gemeinsam waren wir bräteln und 
schon dort hat jeder dazu beigetragen, dass 
es ein erfolgreicher Abend wird. Beim Speed 

dating konnten wir andere Seiten unserer 
Mitspielerinnen kennen lernen und beim ge-
meinsam Essen wurden viele Themen disku-
tiert. Den Abend liessen wir dann mit guter 
Musik und viel Gelächter ausklingen.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Saison 
als Team!

Sofia und Selina
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Bei Neu- oder Umbau zeigen wir Ihnen gerne  mögliche  Alternativen der 

Wärmegewinnung auf.  Eine neue  Öl-Heizung mit  Wärmerückgewinnung 

der Abgase oder die ganze  Palette der  Wärmepumpen.

Fragen Sie uns.

Hilpert Haustechnik AG ı Alte Poststrasse 17 ı 5522 Tägerig ı T 056 491 47 13 

info@hilpert-haustechnik.ch ı www.hilpert-haustechnik.ch

Wollen Sie Ihre Heizung ersetzen?

hilpert_ins_heiz_130x94_farb_2014.indd   1 11.03.15   10:59
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Freude an Bewegung und Kontakt im Dorf?

Melde Dich für ein Probetraining in Deiner gewünschten Riege: 
www.svtaegerig.ch

mixEd vollEy - lEt's movE!
«Ja!» erklingt ein Ruf, als der Volleyball mit 
voller Wucht auf unsere Spielfeldseite ge-
schmettert wird. Der Ball wird abgefangen 
und die Stille wird mit einem erneuten «Ja!»-
Ruf durchbrochen. Nun entsteht Hektik und 
verschiedenste Stimmen werden laut. Je-
mand ruft «Eins!», jemand anderes «Fünf!» 
und nochmals jemand anderes «B!». Ein 
Pass wird gespielt, es wird Anlauf geholt, 
gesprungen und der Volleyball zurück übers 
Netz in die andere Spielfeldseite geschla-
gen. Ein Punkt wird erzielt. So sollte das 
Ganze ablaufen. Leichter gesagt als getan! 

Das Mixed Volleyball-Team des STV Tägerig 
durfte in diesem Jahr einige neue Gesichter 
begrüssen. Eine bunte Mischung aus jungen 
und weniger jungen Männer und Frauen, die 
sich am Freitagabend in der Turnhalle zu-
sammenfinden, um mit einem Ball und ei-
nem Netz eine schöne Zeit miteinander zu 
verbringen. Die beiden Trainerinnen und der 
Trainer geben sich regelmässig Mühe, die 
Trainings abwechslungsreich zu gestalten. 

Man stelle sich einmal vor, man lernt sogar 
etwas dabei. Das richtige Handling bei einer 
Abnahme, das Vorlegen eines Balles und 
das Anlauf holen, um anschliessend mit ei-
nem Sprungangriff den Ball mit voller Wucht 
über das Netz ins gegnerische Spielfeld zu 
schmettern. 

Die Grundlagenschulung ist durch, die Ver-
tiefung muss warten. Die Sommerferien 
unterbrechen die Saisonvorbereitung, das 
Training fällt aus. Es liegt nun an den ein-
zelnen Teammitgliedern sich in dieser Zeit 
fit zu halten, damit der Schlussspurt der 
Saisonvorbereitung ein voller Erfolg wird. 
Man ist zuversichtlich, für den Spielertag 
im September bereit für die neue Saison zu 
sein. Ziel ist, vorne mitzuspielen, Freude am 
Spiel zu haben und ein schönes Volleyball 
auf den Platz zu bringen. In diesem Sinne: 
Let‘s move!

Pirmin



STAFFELSTRASSE 36 | 5430 WETTINGEN | 056 426 48 19 | WWW.TOPHAIR.CH | INFO@TOPHAIR.CH

 

Restaurant
«für en schöne und bsundere Momänt»

Das Gastro-Ding im Rüsstal! wwwwww..mmuueehhlliiwwoohhlleennsscchhwwiill..cchh

Garage und Carrosserie Walter Meier
Garage Walter Meier
Hägglingerstrasse 4
5522 Tägerig

Telefon 056 491 13 43
garage.wmeier.rm@bluewin.ch
www.garagewmeier.stopgo.ch
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spargElEssEn april 2023
Auch dieses Jahr fand unser jährliches 
Spargelessen statt und mit Freude durften 
wir uns über zahlreiche Gäste freuen! 
Essen und Trinken hält nicht nur Leib und 
Seele zusammen. Es fordert Leute dazu 
auf, zusammen zu sitzen und eine schöne 
gemeinsame Zeit zu verbringen. Und genau 
das hat dieses Jahr unser Spargelessen er-
möglicht. 

Einmal mehr hat unsere Küche ihr Können 
bewiesen und auch die neue Dekoration 
vom OK Team brachte frischen Wind in die 
Halle.

Wir sind froh, konnte mit gutem Essen und 
freudiger Stimmung überzeugt werden. 
Wenn du dabei warst, danken wir dir für dei-
nen Besuch und ansonsten bis zum nächs-
ten Jahr!

Euches OK-Team
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In den nächsten Wochen und Monaten feiern 
einige Sportvereinmitglieder ihren Geburtstag.*

Der Sportverein verschickt herzliche 
Geburtstagsgrüsse an:

Angela Oertli 03.07.83 40
Beatrice Annen 13.07.62 60
Andrea Koller 15.08.73 50
Ramona Wegmüller 21.08.03 20
Peter Meier 22.09.43 80
Michael Kündig 25.09.83 40
Anton Fähndrich 20.09.48 75

*Es werden nur Geburtstage von Mitgliedern ab 20 Jahren erwähnt. 
  Keine Garantie auf Vollständigkeit.

gratulationEn

Freude an Bewegung und Kontakt im Dorf?

Melde Dich für ein Probetraining in Deiner gewünschten Riege: 
www.svtaegerig.ch



43

 

 

  

Goldsponsoren

Eglin Elektro AG Lenzburg www.eglin.ch

Hypothekarbank Lenzburg AG Lenzburg www.hbl.ch

IdeeTransfer GmbH Stetten www.ideetransfer.ch

Stöckli Sport Boswil www.stoeckli.ch 

Silbersponsoren

Concordia Mellingen www.concordia.ch

Restaurant Mühli Wohlenschwil www.muehliwohlenschwil.ch 

Bronzesponsoren

Baloise Wohlen www.baloise.ch

Fahrschule Merz Nesselnbach www.fahrschule-merz.ch 

Integrative Kinesiologie Mellingen www.bf-kine.ch 

Markus Biland AG Birmenstorf www.markus-biland.ch

Reussthal Metzgerei AG Niederwil www.reussthalmetzg.ch

Schüwo Trink-Kultur Wohlen www.schuewo.ch

Eventsponsor – Schnellster Tägliger 
motimotion Mellingen www.motimotion.ch

Rudolfs Bäckerschop Tägerig www.rudolfs-baeckershop.ch

Schüwo Trink-Kultur Wohlen www.schuewo.ch

Platinsponsor

hErZliChEn dank an unsErE sponsorEn 2023

Oldani Architektur & Bauberatung GmbH
www.architekt-oldani.ch

Wir bauen auf Nähe.

Eine Auflistung aller Sponsoren sowie auch die aktuellen Event- und Tenuesponsoren finden 
Sie unter www.svtaegerig.ch
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